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Анализ предметно-пространственной развивающей среды спортивного зала 
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 Спортивный зал площадью 134 кв.м. находится на первом этаже  детского 

сада. Предельна наполняемость зала 30 человек. Есть пожарная сигнализация, 

видеокамера. 

 Спортивный зал используется для реализации основной 

общеобразовательной программы МБДОУ № 315 .  Функциональное использование 

спортивного зала - это осуществление образовательной деятельности в процессе 

организации различных видов детской деятельности (игровой, двигательной 

активности), коррекционно-оздоровительная работа, спортивные досуги и 

развлечения, секционной работы, в том числе мероприятия по взаимодействию с 

семьями детей.  

Игровая территория предназначена для круглогодичного проведения 

обязательных и дополнительных физкультурных занятий, подвижных игр, 

спортивных развлечений воспитанников дошкольного учреждения.  

Функциональный осмотр спортивного оборудования физкультурного зала 

проводится 1 раз в 3 месяца. Функциональный осмотр представляет собой детальный 

осмотр с целью проверки исправности и устойчивости спортивного оборудования, 

выявления износа элементов конструкции спортивного оборудования. 

 Согласно  изменениям в сфере дошкольного образования, обусловленные в 

свете Приказа Министерства образования  и науки от 17 октября 2013 года № 1155 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования» в спортивном зале ДОУ произошли значительные 

изменения. Принципиальным показателем высокого качества  среды является ее 

способность обеспечивать весь комплекс потребностей детей, создавать мотивацию 

их активной деятельности. 

      Используются разнообразные физкультурные и спортивно-игровые 

пособия, которые  повышают интерес детей к выполнению различных движений, 



ведут к увеличению интенсивности двигательной активности, что благотворно влияет 

на физическое, умственное развитие и на состояние здоровья ребенка. В совместной 

деятельности со сверстниками у детей воспитывается готовность помочь партнеру по 

игре, способность сопереживать его успехам или неудачам, умение радоваться 

общим достижениям в том или ином виде двигательной деятельности.  

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную 

реализацию образовательного потенциала пространства физкультурного зала и 

спортивного участка, материалов, оборудования и инвентаря для развития детей 

дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, 

охраны и укрепления их здоровья, учета особенностей и коррекции недостатков их 

развития. 

Развивающая предметно-пространственная среда физкультурного зала в 

МБДОУ № 315 содержательно-насыщенная, трансформируемая, 

полифункциональная, вариативная, доступная и безопасная. 

     Пространство оснащено средствами обучения и воспитания (в том числе 

техническими), соответствующими материалами, в том числе спортивным, 

оздоровительным оборудованием, инвентарем (в соответствии с Программой). 

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, 

оборудования и инвентаря (в здании и на участке)  обеспечивает: 

- двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, 

участие в подвижных играх и соревнованиях; 

- эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением; 

- возможность самовыражения детей. 

В спортивном зале просматривается соблюдение и реализация следующих 

принципов: 

1. Принцип педагогической целесообразности, согласно которому в ДОУ 

предусмотрено необходимое и достаточное наполнение предметно-развивающей 

среды, а также обеспечена для каждого воспитанника возможность самовыражения с 

учетом их интересов, желаний, потребностей и способностей, что обеспечивает 



индивидуальную комфортность и эмоциональное благополучие каждого ребенка. Для 

этого в физкультурном зале имеются: модульные тоннели,  мягкие модули, мячи, 

ракетки, обручи. 

2. Принцип трансформируемости, обеспечивающий возможность гибкого построения 

и периодического изменения предметно-развивающей среды, позволяет вынести на I 

план ту или иную функцию пространства по ситуации.  В зависимости от целей и 

задач взаимодействия с детьми имеется возможность изменить пространство зала, 

используя волейбольную сетку, мягкие модули и другое оборудование. 

3. Принцип вариативности, определяет  виды дошкольного образовательного 

учреждения. Этот принцип выполняется путем приоритетного осуществления 

деятельности по физическому развитию детей. 

4.    Принцип доступности среды предполагает: доступность для воспитанников к 

физкультурному зал и спортивному участку; свободный доступ детей, к играм, 

игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской 

активности; 

5. Принцип безопасности предметно-пространственной среды физкультурного зала 

предполагает соответствие всех ее элементов требованиям по обеспечению 

надежности и безопасности их использования. 

Физкультурно-оздоровительная и спортивно-оздоровительная предметная 

среда помогает содействовать решению как специфических задач развития 

двигательной активности, моторики детей, так и задач их гармоничного развития. 

.За 9 лет работы в данном образовательном учреждении регулярно обновляется  

спортинвентарь и технического средства обучения. В спортивном зале обновлен 

спортивный инвентарь (плоские обручи, мячи, гимнастические палки), приобретѐн 

набор спортивно-игровых комплектов. В него  входит традиционные пособия: 

гимнастическая стенка, канат, баскетбольные кольца, переносное вертикальное 

устройство для метания в цель, скамейки и  другие приспособления. Изготовлено 

нестандартное оборудование для проведения гимнастики, подвижных игр, 

формирование основных движений. Имеются технические средства обучения: 

музыкальный центр с набором дисков для музыкального сопровождения гимнастики, 



физкультурных занятий, развлечений и пр., видеопроектор с экраном, ноутбук, что 

позволяет разнообразить формы образовательной работы, создать положительный 

эмоциональный настрой детей во время занятий физической культурой. В 

следующих фотоматериалах представлена часть спортивного оборудования:  

Спортивный зал  МБДОУ № 315   

2017 года 
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Также было изготовлено нестандартное оборудование: 

                  

 

 



 

обновлена спортивная площадка 

 

  

 

  

 

 

 



 


