
Консультация для воспитателей. 

Консультация 

Обучение детей игре в шашки 

Жизнь без игры – что может быть скучней! С самого рождения наша жизнь 

сопровождается играми, которые способствуют развитию физических и духовных 

особенностей и возможностей  человека. Один из видов интеллектуальных игр – 

шашки. Известно, что этот вид спорта, интеллектуальный, но содержит элементы 

искусства. Внешняя простота в сочетании с богатством и разнообразием 

комбинационных идей способна доставить творческое удовлетворение своим 

любителям. Шашки – это умственный спорт, который воспитывает  у играющих 

волю, выдержку, умение далеко рассчитывать, способствует развитию и 

тренировке памяти.  

1. Общие положения при обучении игре в 

шашки 

Шашки — игра для двух игроков на многоклеточной доске, подобной 

шахматной, специальными фишкам – шашками.  

Шашки есть почти в каждой семье, но лишь единицы современных детей 

умеют и любят в них играть. А у взрослых на это и вовсе не хватает времени. 

При достаточно простых правилах шашки требуют от игрока усидчивости, 

тренируют ум и развивают мышление. 

КРАТКИЙ  СПИСОК  ТЕРМИНОВ  ИГРЫ  В  ШАШКИ 

Простая  - обычная шашка (не дамка) 

Бортовые — шашки, занимающие бортовые поля шашечной доски 

Дамочные – поля, находящиеся в последних горизонтальных рядах шашечной 

доски 

Дамка – шашка,  достигшая дамочных полей 

Ход - передвижение шашки с одною поля на другое 

Тихий ход или темп - простое перемещение шашки 

Ударный ход,  удар или бой — ход, сопровождающийся взятием шашки или 

шашек противника 

Поддача — преднамеренная постановка шашки под удар 

Дебют -  первая стадия партии во время которой соперники стремится 

наилучшим образом развить свои силы и создать предпосылки для следующие 

операций 

Миттельшпиль - серединная часть партии (после 7 – 12 ходов), в которую 

переходит ее дебютная часть 

Эндшпиль – заключительная часть партии, в которую переходит 

миттельшпиль, когда у соперников остается не более чем по шесть шашек (иди 

позиция смолам числом шашек)  

Учить детей игре в шашке я рекомендую в старшей группе (с 5 лет). Именно в 

этом возрасте  внимание детей становится более устойчивым, развивается 



прогностическая и  наглядно-образная функция мышления, которая позволяют  

решать  более сложные задачи. Они более усидчивы и способны играть по 

правилам.  

Детей ни в коем случае нельзя заставлять  играть. В группе всегда найдется 1-

2 ребенка, которые  любят что то новенькое. Сначала они включаются в игру, 

потом и другие начнут увлекаться игрой  в шашки. 

Необходимо в простой и доступной  форме рассказать ребенку о правилах 

игры в шашки, например в виде сказки или в стихотворном варианте, заучив 

который, они быстро начнут в них ориентироваться. 

1) Начинать бой можешь смело  

 Первый ход всегда за белой! 

 2) Шашки медленно, но метко 

 Шагают лишь по черным клеткам!  

3) Наверно, шашкам не везет,  

Что ходят шашки лишь ВПЕРЕД!  

4) Знают все: и стар, и млад, 

 Шашкой бьем вперед - назад!  

5) Шашка соперника сразу погибнет,  

Если твоя ее перепрыгнет! 

6) Поля вдруг конец настанет,  

Сразу шашка «дамкой» станет!  

7) Чтоб твою «дамку» не поймали, 

 Ход ее по всей диагонали!  

8) Цель игры - побить «врагов» 

 И чтоб им не было ходов!  

Знакомство с шашками происходит постепенно от простого к сложному. 

Сначала детей надо познакомить с историей происхождения шашек, затем 

продемонстрировать им доску, шашки черного и белого цветов. После чего 

научить расставлять правильно  шашки на игровом поле, объяснить, почему он 

ставятся только на черные клетки (это необходимо, что бы шашки соперников  

встретились). Необходимо так же четко сформулировать суть игры, которая 

заключается в том, чтобы при продвижении своих шашек вперед, уничтожать 

шашки соперника или перекрывать ему ходы.  

Провести  тренировочную игру с ограниченным количеством шашек на поле. 

Отрабатывая ходы, ребенок рано или поздно столкнется с положением, когда 

шашки соперников встретятся, и будут находиться на соседних полях по 

диагонали, а поле за шашкой соперника свободно. Взрослый показывает, что тот из 

игроков, чья очередь делать ход, обязан взять (бить) шашку противника и убрать ее 

с поля. Простая шашка может бить шашку соперника и ходом назад.  

Расскажите ребенку, что в любом бою, в том числе в шашечном, есть герои - 

это простые шашки. Которые, достигнув последнего ряда поля соперника, 

становятся ударными шашками-дамками и продолжают бой. Дамка может ходить 

по всем диагоналям игрового поля, уничтожая шашки соперника. Она представляет 

собой перевернутую фишку. Можно в дамку вставить круг другого яркого цвета, 

например, в белые — синий, а в красные — желтый. Так ребенку легче не только 

отличать свои дамки от простых шашек, но и выделять дамки соперника и следить 

за ними особенно пристально. Позже дети, накопив опыт игры, часто отказываются 

от цветного обозначения дамок. 



Игра требует полного сосредоточения, внимания, обзора всего поля. Как 

правило, ребенок так увлечен своей стратегией, продвижением шашек, что не 

может оценить картину на доске в целом, не замечают ходов соперника и 

динамики изменения ситуации. 

Задача взрослого — научить детей правилу: перед тем как сделать ход, необходимо 

оценивать ситуацию на доске, следить за всеми шашками на игровом поле, а также 

прогнозировать развитие ситуации. 

После того как дети усвоят общие сведения о шашках, можно приступать к 

знакомству с  основными  правилами  игры.  

Правила игры в шашки 
 1)В состязании участвуют два игрока, каждый из которых имеет свой 

комплект из 12 фигур белого или чёрного цвета.  

2)Игра ведётся на стандартной шахматной доске 8 х 8, повёрнутой так, чтобы 

по горизонтали были буквы, а по вертикали - цифры. 

 3)Шашки выставляются только на чёрные клетки таким образом, чтобы 

заполнить три горизонтальных ряда со своей стороны. Таким образом, между 

фигурами противника остаётся две свободных полосы. 

 4)Шаги выполняются поочерёдно, причём первый ход делает игрок с белыми 

фигурами. 5)Ходить разрешается, только по чёрным квадратам доски 

6)Если за шашкой имеется пустая чёрная клетка, то она обязательно должна 

быть «убита» - первый игрок переносит свою фигуру на свободный квадрат, а 

фишка противника снимается с доски. Т. Е. рубить обязательно.  

7)За один ход бьют столько фигур, сколько можно переступить, без 

ограничения в количестве. 

 8) «Зафук» -  не брать  

9)Если в результате игры простая шашка достигает последней горизонтали на 

стороне противника, она переворачивается вверх дном и получает название 

«дамка» с увеличенными возможностями по взятию фигур соперника. Дамка 

может передвигаться по всей длине диагонального ряда, «съедая» на своём пути 

все вражеские фишки.  

10)И простая шашка, и дамка могут «рубить» фигуры в любом направлении - 

назад и вперёд. Но, в отличие от того, как ходит дамка, простая шашка не может 

сделать ход назад, если ход не ударный.  

11) Одним из тактических приёмов игры является «сдача» одной или 

нескольких собственных фигур для получения возможности сделать ход или для 

других преимуществ в игре. И обязательно нужно сказать сопернику – «руби». 

12) Игра заканчивается победой одного из игроков, если тот «побил» все 

шашки соперника, или у соперника нет возможности сделать ход. 

13) Если дети при наличии дамок и пешек ходят только дамками, необходимо 

заставить ходить пешками или  ставится проигрыш. 

14) Если на доске не остаётся ни одной простой фигуры, а только дамки, 

разрешается сделать 15 ходов, после которых либо определяется победитель, либо 

признаётся ничья. 


