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Основной вид деятельности детей дошкольного 

возраста — игра, в процессе которой развиваются 

 духовные и физические силы ребенка: 

его внимание, память, воображение, 

дисциплинированность, лов кость и т. д. 

Кроме того, игра — это своеобразный, 

свойственный дошкольному возрасту 

способ усвоения общественного опыта. 

                                                  Д.В. Менджерицкая 

 



      Ролевая игра 

  

 Ролевая игра — игра 
развлекательного или 
учебного назначения, где 
участник принимает 
какую-то роль и в 
воображаемой ситуации 
действует 
соответственно этой 
роли. 

http://fotki.yandex.ru/users/oli-el/view/184945/


 Источник и компоненты игры 

 Основной источник игры - это окружающий 
его мир, жизнь и деятельность взрослых и 
сверстников. 

 

Компоненты игры: 

 Роль. 

 Действие. 

 Сюжетная линия. 

http://fotki.yandex.ru/users/oli-el/view/184945/


РОЛЬ 

 Роль - средство реализации сюжета и 
главный компонент сюжетно-ролевой игры. 

http://fotki.yandex.ru/users/oli-el/view/184945/


Содержание игры 

 Содержание игры – это взаимосвязь 
игровых действий, взаимоотношения 
детей.  

http://fotki.yandex.ru/users/oli-el/view/184945/


Сюжет игры 

  Сюжет игры - это сфера 
действительности, которая 
воспроизводится детьми.  

   

http://fotki.yandex.ru/users/oli-el/view/184945/


Значимость игры в педагогическом 

процессе ДОУ 

 ИГРА – средство развития личности; 

 ИГРА – средство общения; 

 ИГРА – форма организации детского 
общества; 

 ИГРА – способ обучения и самообучения; 

 ИГРА – средство коррекции развития 
ребёнка; 

 ИГРА – психотерапевтическое средство; 

 ИГРА – средство физического развития. 

 

http://fotki.yandex.ru/users/oli-el/view/184945/


Ролевая игра –  

как средство развития физических качеств 

 скорость; 

  сила; 

  выносливость; 

  ловкость; 

 гибкость; 

 координация движений. 

 



Характеристики 

сюжетно-ролевой игры 

 самостоятельность; 

 свобода; 

 экспериментальность; 

 творчество (импровизация); 

 наличие высокого 

эмоционального напряжения; 

 самобытность. 

 

 

http://fotki.yandex.ru/users/oli-el/view/184945/


Роль ИФК  

в организации ролевой игры: 

 отбор содержания материала, с учетом 
уровня физической подготовленности 
детей; 

 создание игровой ситуации с 
использованием спортивного инвентаря 
и атрибутов; 

 непосредственное участие в играх детей, 
формирование ролевого поведения. 

http://fotki.yandex.ru/users/oli-el/view/184945/


Игра «3 вида цветов» 

 Цель: развивать координацию движений, скоростные, 

коммуникативные качества. 



«Ручейки и озера» 

 Цель:  развивать у детей глазомер, скоростные и 

волевые качества, коммуникативные навыки в 

процессе игровой деятельности. 



«Пингвины и тюлень» 

 Цель: учить детей действовать по сигналу, 

ориентироваться в пространстве, согласовывая 

движения рук и ног.  



«Колобок» 

 Цель: развитие быстроты и ловкости, мелкой 

моторики, ориентировки в пространстве. 

 

Я весёлый колобок, колобок. 

У меня румяный бок, вкусный бок. 

Я от дедушки ушел. Да, ушел! 

Я от бабушки ушел. Да, ушел! 

Никого я не боюсь, не боюсь 

По дорожке покачусь, покачусь 

 



Вывод: 

  

 Игра выступает в роли своеобразного мостика от 

мира детей к миру взрослых, где всё переплетено 

и взаимосвязано: мир взрослых влияет на мир 

детей и наоборот.  

 Ролевые игры дошкольников имеют большое 

значение для  формирования     непосредственных 

предпосылок к учебной деятельности и  

    развитию физических качеств ребенка. 
 




