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Методическая тема: «Реализация требований 
ФГОС ДО по организации детской деятельности».   
Задачи:  
  - формировать у детей стремление  к сохранению 
своего здоровья через наличие устойчивого 
интереса к систематическим занятиям 
физическими упражнениями; 
     - обеспечить физическое и эмоциональное 
развитие ребенка в дошкольном учреждении и 
семье через организацию совместной деятельности    
ДОУ  и родителей; 













Утренняя гимнастика 
 как обязательная часть режима  

дня проводится ежедневно 
 перед завтраком. 

  С весны и до поздней осени 
утреннюю гимнастику 

 проводят на открытом воздухе 
 на площадке,  

а в дождливую погоду  
в помещении ДОУ.  











Секционная работа 
2 раза в неделю  

35 детей из  
подготовительных групп 

допущены врачом по 
состоянию здоровья детей. 













Семейный клуб 
Развлечение «Счастливы вместе» 











Семейный клуб 
 









 





Семья Номоконовых  
 участие в IV городском фестивале, 

 посвященном Победе в Великой Отечественной Войне. 





Семейный клуб 
«Семейное Олимпийское 

многоборье» 























Мониторинг  
Апрель- май 2016год 

Высокий уровень –  81.6  %  
Средний уровень –  13.8 %      
Низкий уровень –    4.6 %               



Спортивные успехи за 2015-16 
учебный год 

Лично-командном шишечном турнире на приз 
 «Деда Мороза»: 
Девочки -4 место 

Мальчики- 2 место 
команда – 3 место 

Командном турнир «Русские шашки» - (2д. +2м.)  -3 место 
«Подвижные игры»  (команда 10 детей) – 3 место 

«Олимпийское многоборье». (команда 10 детей)- 3 место  



Приобретение за учебный год 



План оздоровительной работы с детьми 
 на летний период 

Задачи: 
1.      Создать условия, обеспечивающие охрану жизни 
и укрепление здоровья детей, предупреждение 
заболеваемости и травматизма. 
2.      Создавать условия для  закаливания детей, 
используя благоприятные факторы  летнего времени 
(солнце, воздух, вода),  способствовать их физическому 
развитию путём 
оптимизации  двигательной активности каждого 
ребенка. 
3.      Реализовать систему мероприятий, 
направленных  на развитие самостоятельности, 
инициативности, любознательности. 



Мероприятия для детей на лето: 
1. Праздник посвященный  

Дню защиты детей 
«Сказочное путешествие»  

2. «Организация двигательной 
активности детей  

в летний период» 
3. Неделя здоровья 

4. Развлечение   
«Праздник мячей»  



 Цель  
1. Тренировка и развитие сердечнососудистой 
 системы и опорно-двигательного аппарата, 
выработка культуры движений и навыков 
координации, воспитание музыкальности  и 
чувства ритма.  
2. Развитие двигательной активности,  
творческого воображения и мышления у детей 
дошкольного возраста.  
3. Организация  кружка  ОФП для вновь 
 прибывших детей для скорейшего формирования 
физических навыков детьми.  
 4. Продолжить работу  семейного клуба  
«Мы вместе» для детей и родителей . 



Спасибо за внимание! 
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